
大 会 名

開催期日

主��催

後��援

（予定）

協��賛

協��力

主��管

スタート

フィニッシュ

参加資格

定��員

参 加 料

受��付

ｴｲﾄﾞ

ｽﾃｰｼｮﾝ

制限時間

ﾁｪｯｸ

ﾎﾟｲﾝﾄ

関�門

説 明 会

賞��典

成��績

山口ランニングネットワーク

124km：★スタート（下関市：東行庵）5月3日 12:00〜�  ★ フィニッシュ（下関市：東行庵）16:00終了

※コロナ対策のため各部ともスタートはウェーブスタート（時差スタート）とします。

�62km：★スタート（下関市：東行庵）5月4日 6:00〜�★フィニッシュ（萩市：椿東小学校）18:00終了

※JR山陽本線をご利用の方は最寄り駅（JR小月駅）始発到着時刻がAM6:00前なので、7:00以降のスタートとします。

開�催�要�項

第5回�赤間関街道中筋道マラニック大会

2022年5月3日（祝・水）〜4日（祝・木）

赤間関街道中道筋マラニック大会実行委員会

山口県、下関市、美祢市、萩市、下関市教育委員会、美祢市教育委員会、萩市教育委員会、

下関市観光コンベンション協会、美祢市観光協会、萩市観光協会

東行庵、吉田小学校、椿東小学校、長府体育協会、ゆるトコランニング、OHaGi running club、至誠館大学

厚保体育振興会、吉田まちづくり協議会、植柳地区、城原地区、河原地区、秋吉地区、絵堂地区、明木地区、

赤間関街道中道筋連絡協議会（萩・赤間関街道を歩く会、赤間関街道WALK実行委員会、赤間関街道中道筋秋芳地区保存会、赤間関街道中道筋をつなぐ会、吉田街道保存

会）

コ ー ス

124km：東行庵（スタート）→四郎ヶ原→JR美祢駅→河原→秋芳洞入り口→大久保台の石畳→三角原（秋吉台）→絵堂→雲雀（ひばり）峠→明木→萩往還梅林公園→松陰神社→

椿東小学校【着替え：折返し】→萩往還梅林公園→明木→雲雀（ひばり）峠→絵堂→三角原（秋吉台）→大久保の石畳→秋芳洞入り口→河原→JR美祢駅→四郎ヶ原→東行庵

（フィニッシュ）�※「夜間走」の経験のない人はご遠慮ください。

【お詫び】

・第5回大会を目標に、あの「萩往還」を組み入れた「200km超種目」の新設を検討していましたが、東行庵〜松陰神社コースでの開催実績が1回ということもあり、第5回大会での

新設は時期尚早との結論に達しました。

しかし、30回も継続された萩往還マラニック大会の250kmのように、厳しいコースでありながらも全国に多くのファンを持つような新コースを必ず新設いたしますので、もうしばらく

お時間をください。

・新設コースはスタート地点の東行庵からコース前半は瀬戸内海沿岸部を山陽小野田市、宇部市、阿知須、秋穂と東進し、防府より「萩往還」を北進し、萩から「赤間関街道中道

筋」をフィニッシュ地点の東行庵まで目指します。

�62km：東行庵（スタート）→四郎ヶ原→JR美祢駅→河原→秋芳洞入り口→大久保台の石畳→三角原（秋吉台）→絵堂→雲雀（ひばり）峠→明木→萩往還梅林公園→松陰神社→

椿東小学校（フィニッシュ）

フジミツ株式会社

2022.12.15

・大会当日満18歳以上であること。（高校生は不可）

・各自の責任において事前に健康診断を受け、レース中ご自身で体調管理のできる方

・長州の歴史の道を走ることで、歴史を知り、自然や人との触れ合いを楽しめる方

・交通ルールを守り、競技規則を守り、大会役員の指示に従うことのできる方

・主催者が出場を認めた方

※124kmの部は「夜間走」の経験があること

124km：300名

�62km：300名

124km：20,000円

�62km：12,000円�※フィニッシュ地点の椿東小学校（萩）から東行庵（下関）への移動にシャトルバスを準備します。ご希望の方は、別途2000円のバス代が必要です（乗車時徴

収）

受付では検温、健康管理チェック表の提出と、椿東小学校（萩）へ運搬する荷物をお預かりします。

124km：【吉田小学校体育館】5月3日�11:00〜

�62km：【東行庵】�����5月4日�  5:00〜

124km：28時間（5月3日12:00〜5月4日16:00）※ウエーブスタートによるロスタイムは換算しません

�62km：12時間（5月4日6:00〜5月4日18:00） ※ウエーブスタートによるロスタイムは換算しません

124km：17ヶ所（予定）� ※各エイドステーションには開設時間があります。通過時間が早すぎても、

����������������遅すぎても給水できませんのでご注意ください！

�62km：8ヶ所（予定）  �   ※コース上の下関・美祢・萩の「美味しい！」を準備します

〇チェックポイントでは、まず到着時刻のチェックを済ませ、エイドのサービスを受けてください

〇到着時刻のチェックが一か所でも抜けていたら失格となります。

124km：�7ヶ所（予定）�※下記3ケ所の往路・復路及び折り返し地点の椿東小学校

�62km：�3ヶ所（予定）�四郎ヶ原エイド（15㎞）�秋吉エイド（30㎞）�雲雀峠エイド（47㎞）

新型コロナウイルス感染拡大防止のため実施しません。

参加者は大会2週間前頃に送付する関連資料の内容を確認・理解された上での出走をお願いします。

・順位による表彰は行いません。

・参加者全員に参加賞を贈呈します。

・完踏者には写真入り「完踏証」及び記録一覧表を後日郵送します。

・後日、ホームページに記録を掲載します。

〇各関門の関門時刻を超過した者は失格となり、選手支援（収容）車でフィニッシュ地点まで移送します。

関門時刻

124km：秋吉エイド（15㎞）雲雀峠エイド（47㎞）椿東小学校（62㎞）雲雀峠エイド（77㎞）絵堂エイド（83㎞）秋吉エイド（94㎞）河原エイド（99㎞）四郎ヶ原エイド（109㎞）平沼田

エイド（118㎞）

�62km：四郎ヶ原エイド（15㎞）秋吉ｴｲﾄﾞ（30㎞）雲雀峠エイド（47㎞）梅林公園（56㎞）



申し込み

ル ー ル

駐 車 場

コロナ対策

そ の 他

事 務 局

�

・受付時に検温をし、37.5℃以上の方は出場をご遠慮いただきます。

・受付時に健康管理チェックシートを提出していただきます。

・ナンバーカード、参加賞等も事前に送付し、当日の受付を簡素化します。

・スタートはウエーブスタートとし、各参加者のスタート時刻を予め通知し、当日のスタート会場の混雑を回避します。

・当日の説明会は行いません。事前に送付する「注意事項」等を熟読してご参加ください。

・スタートまで、エイドステーション、フィニッシュ後等、出走中以外はマスクを着けてください。

・エイドステーションではスタッフがコロナ対策の装備で対応します。スタッフの指示に従ってください。

赤間関街道中道筋マラニック大会実行委員会事務局
〒753-0816 山口市吉敷佐畑3-13-35

山口ランニングネットワーク内��岡崎芳彦�（090-3171-6517）

・エントリー後の種目変更はできません。

・大会開催中の疾病その他事故について、応急処置を除き主催者は一切の責任を負いません。

・大会当日の公共交通機関、道路事情等による遅刻について、主催者は一切責任を負いません。

・申し込み後のキャンセルや大会当日の気象条件等で大会中止の場合、参加料の返金はいたしませんのでご了承ください。

�※新型コロナウイルスの感染拡大に伴う中止の場合は、既支出経費を精算し各参加者へ返金します。

・参加者は、主催者が事前配布する地図の読図による走行が基本です。

�コース上に設置する誘導看板等は、あくまで補助施設とご認識ください。

�「地図を読む」＝個人の読図能力を高めてのご参加をお願いします。

・コース上の約1割が山道などの未舗装の不整地です。

�安全確保の基本は参加者の自己責任となりますので、走行には十分注意してください。

・コース上の複数箇所のエイドステーションにおいて、スタッフが到着時刻をチェックします。後日、発送する「完踏証」は、全計測箇所の到着確認をもって「完踏」と認定します。

・参加者の安全確保と地域交流による多くの笑顔が主催者の願いです。

「交通安全」には十分留意されるとともに、「マナー順守」で大会を支える地域の皆さんとの交流をご満喫ください。

・コース上では、大会関係者の指示に従ってください。※悪質なマナー違反等は「失格」となることもあります。

124km：吉田小学校駐車場

�62km：東行庵駐車場��※一般来館者用の駐車場とは別に確保しています

各駐車場は台数に限りがあります。会場への交通機関を「車(運転)」で申し込まれた方には、駐車券を配布します。

募集開始：令和5年1月10日（月）

申込締切：令和5年2月28日（火）�※定員になり次第締め切ります

申込方法：インターネットエントリー（RUNTES）�https://runnet.jp/

��支払方法は、お申し込みの際にお選びいただけます。（クレジットカード、コンビニ、ATMなど）

���※エントリーの際は、RUNNETへの会員登録（無料）が必要となります。

���※手数料：62キロの部（660円）、124キロの部（1,100円）


